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   План работы ДОУ  в апрельском месячнике «За здоровый образ жизни» 

В 2021 году 

 

Дата Мероприятие Ответственные 

01.04 - Объявление о конкурсе среди воспитанников 

ДОУ: 

   1. Семейные фотографии «За здоровый образ  

       жизни» 

   2. Детское творчество «Спорт - наше здоровье» - 

Знакомство педагогов с планом мероприятий в    

рамках акции «За здоровый образ жизни»    

Ст. воспитатель 

Педагоги 

09.04 - Спортивный праздник для детей среднего 

возраста 

   «Мы веселые ребята!» 

- Тематическое занятие в группах старшего 

возраста «Ты то- что ты ешь!» 

Музыкальный руководитель, 

педагоги 

12.04 Консультация для педагогов «Пропаганда 

знаний о физическом воспитании дошкольников» 

«Приобщение детей к здоровому образу жизни. 

Специфика формирования слагаемых здорового 

образа жизни» 

Выставка детского творчества «Спорт наше 

здоровье» тематическая беседа в каждой 

возрастной группе 

Ст. воспитатель, старшая 

медсестра 

13.04 Просмотр с детьми видеофильма «Люкс вода 

спешит на помощь» (беседа) 

Ст. воспитатель 

педагоги 

23.04 Спортивный праздник для детей групп 

старшего возраста 

   «Джунгли зовут!» 

- Тематическое занятие в группах среднего 

возраста  

  «Вкусная каша- здоровье наше!» 

Физ. инструктор 

педагоги 

23.04. Круглый стол для родителей «Детские 

прививки», «Профилактика плоскостопия » 

Выступление педиатра ДГКБ № 2 

Ст. воспитатель 

Старшая медсестра 

13.04 Выставка спортивных достижений 

воспитанников ДОУ  

(грамоты, медали, кубки, фото) 

 

Ст. воспитатель 

педагоги 

26.04 Подведение итогов месячника «За здоровый 

образ жизни» (конкурса детского творчества 

«Спорт наше здоровье», семейных фотографий 

«За здоровый образ жизни») 

Ст. воспитатель 

 Тематические беседы с детьми в течение 

месяца 

педагоги 

 


